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Déc ldp - Trr do - Hanh phice

S6_Ap54 (QD-BYT
= Hé Néi, ngay 04 théng 4 ndm 2010

QUYET PINH
V& viée ban hianh Huéng din xét nghiém phat hi¢n nhiém HIV
cho tré dudi 18 thang tudi

BQ TRUONG BO Y TE
Can clr Nghij dinh s6 188/2007/NB- CP ngay 27/12/2007 ciia Chinh phi
quy dinh chirc ning, nhiém vy, quyén han va co céu td chirc cia B6 Y té;

Theo dé nghj cia Cuc trrdng Cue Phong, chong HIV/AIDS,
QUYET BINH:

Didu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy Hudng din xét nghiém phat
hién nhidm HIV cho tré dudi 18 thang tudi,

Diéu 2. Quyét dinh nay ¢6 hidu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 3. Céc éng, bi: Chanh Van phong Bd, Chanh Thanh tra Bd, Vu
trwémg cac Vuy, Cuc truéng cdc Cuc thude Bé Y té, Gidgm déc cdc Bénh vién,
Vién trudng cac Vién truc thudc Bo Y té; Giam doc S Y té cac tinh/thanh phf}
true thude Trung wong, Tho trudng cac dom vi lién quan chiu trich nhiém thi

hanh Quyet dinh nay /.

KT. BQ TRUONG
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BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phac

HUONG DAN
X ét nghiém phat hién nhiém HIV cho tré dwéi 18 thang tudi
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 1053 /QP-BYT ngay 02 thang 4 nim 2010

cua Bé trueng Bo Y té)

Chwong |
QUY PINH CHUNG

|. Pham vi diéu chinh

Hudng dan ndy quy dinh vé viéc thuc hién xét nghiém phét hién nhiém
HIV cho tré dudi 18 thang tudi bang ky thuat khuyéch dai gen - PCR
(Polymerase Chain Reaction) dé phét hien ADN (Acid Deoxyribonucleic) hoic
ARN (Acid Ribonucleic) caa HIV.

I1. Poi twong &p dung
Hudng dan ndy &p dung ddi véi céc co so y té thuc hién xét nghiém phét

hién nhiém HIV cho tré dudgi 18 thang tudi.

I11. Nguyén tac thuc hién

Co so thuc hién xé nghiém phét hién nhiém HIV cho tré dugi 18 thang
tudi phai duoc Bo Y té cho phép.

X ét nghiém phét hién nhidm HIV dugc thuc hién khi tré da 4 tuan tudi tre

~

[én.



Chwong ||

THUC HIEN XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV
CHO TRE DUOI 18 THANG TUOI

|. Pdi twong dwoc chi dinh xét nghiém

Thuc hién theo Huéng dan chan doén diéu tri HIV/AIDS ban hanh kém
theo Quyét dinh sb 3003/QD-BY T ngay 19/8/2009 cua B truong Bo Y té:

Tré phoi nhidm HIV duéi 18 thang tudi (tré sinh ra tr nguoi me nhiém
HIV hoac nguoi me co xét nghiém sang loc HIV duong tinh) nhung chua cd xét
nghiém khing dinh tinh trang nhiém.

Tré dudi 18 thang tudi duoc chan dodn nghi ngd nhidm HIV hoic duoc
chan doan 1am sang bénh HIV/AIDS ning va c6 xét nghiém khéng thé khang
HIV duong tinh.

[1. Quy trinh thyc hién

Budc 1. Tw vin truéc xét nghiém, chi dinh xé nghigm va dién cac thong
tin can thiét

a) Tuw van: Thuc hién tu van truéc va sau khi xét nghiém HIV theo cac quy
dinh hién hanh. Can tu van cho bd, me hoic nguoi bao tro hop phép cuatré vé:

Céc nguy co nhigm HIV tir me sang con vatién trién cua bénh;

Loi ich caa xét nghiém phét hién sém nhiém HIV va céch thac tién hanh
xét nghiém;

S5 1an xét nghiém, thoi diém can 1am xét nghiém va thoi gian tra loi két
gua xét nghiém;

Viéc bl me va nguy co lay nhiém HIV, huéng dan lya chon céch nubi
dudng va cham soc tré.

b) Chi dinh xét nghiém :

Déi vé6i tré phoi nhidm HIV dudi 9 thang tudi, xét nghiém PCR duoc thuc

hién khi tré du 4 tuan tudi tro 1én.



Déi véi tré phoi nhidm HIV tir 9 thang dén 18 thang tudi va tat ca moi tré
dugc nghi ngd nhidm HIV dudi 18 thang tudi, can lam xét nghiém phét hién
khéng thé khang HIV:

- Néu xét nghiém khang thé khang HIV duong tinh: chi dinh xét nghiém
PCR.

- Néu xét nghiém khéng thé khang HIV am tinh vatré d& théi bi me hoan
toan 6 tuan trudc khi lam xét nghiém latré khéng nhidm HIV.

- Néu xét nghiém khang thé khang HIV am tinh nhung tré dang b me,
hoic théi bl me chwa di 6 tuan latré con nguy co, can lam lai xé nghiém khang
thé khang HIV sau khi tré thdi ba me du 6 tuan.

Lieu v: DO voi tré nghi ngd nhidm HIV, nén [am xét nghiém phét hién
khéng thé khang HIV cho me néu cd thé. Trong truong hop xét nghiém cua me
duong tinh xir tri nhu tré phoi nhiém HIV.

¢) Pién céc thdng tin can thiét:

Pién du théng tin vao “Phiéu xé nghiém phét hién nhiém HIV cho tré
dudi 18 thang” va “Phiéu giri mau xét nghiém phét hién nhiém HIV cho tré dudi
18 thang tudi” theo quy dinh (xem Phu lyc 2 va 3 cia quyét dinh nay).

Pién du théng tin vao sb dang ky quan ly tré phoi nhidm tai co so chi dinh
xét nghiém, dugc quy dinh tai Phu luc 2.5 Quyét dinh 4361/QD-BYT ngay
07/11/2007 cua B truong Bo Y té vé viéc ban hanh “Quy trinh chim soc va diéu
tri dy phong lay truyén HIV tir me sang con”.

Bwdc 2. Ldy mdu mau:

L4y mau mau xét nghiém bang bd dung cu lay giot méu khé (DBS - Dry
Blood Spot) hoic bo dung cu ldy méu toan phin c6 chbng déng bang EDTA
(Acid Ethylene Diamine Tetra Acetic).

a) Chudn bi dung cu:

Bo6 dung cu lay giot méu khd (DBS): Bao gom tam DBS; gang tay (khong

c6 bot): dung cu chich mau; bdng, gac tiét tring; con 70%; tli gidy nén; 3-5 goi



chéng am; tdi nhwa c6 khoa; the chi thi do am; gid xét nghiém: phong bi sim mau
(khéng diing phong bi c6 mau sang).

B6 dung cu ldy méau toan phan: Bao gdm bom kim tiém v tring hoic bo
|4y méu &p suit am; 6ng xét nghiém co chira chit chéng déng EDTA; gang tay
(khdng co bot); béng, gac tiét tring; con 70%; gia dung cac dng mau mau; tdi git
lanh; thuing van chuyén chuyén dung.

b) Chudn b ldy madu :

Pién thong tin vao tam DBS;

Ruatay vadi gang;

bong vién an i bénh nhan;

X&c dinh vi tri 1ay mau: gét chan hoic ngén chan cé (néu lay giot mau
kho).

¢) Tién hanh ldy mau :

Str dung bo dung cu lay giot mau khd (DBS):

- Xoa lam 4m ving ldy méu va s khuan bing con 70% sau d6 dé kho it
nhat 30 gidy:

- Chich méu va bo giot méau dau tién;

- Khi méu tao thanh giot, thim tryc tiép tirng giot vao trung tam tirng vong
tron ciatim BDS; Luu y mdi tim DBS can tdi thiéu 3 vong tron dat tiéu chuan;

- Pat tam DBS |én gia xét nghiém, dé khd tu nhién ¢ nhiét d6 phong trong
thoi gian tdi thiéu 4 gio;

- Sau d6, dat mdi tim DBS vao mot thi gidy nén va dat tdi gidy nén ciing
céc gbi chbng am, tim thé chi thi d6 4m vao tdi nilon co khda (tdi bao quan bénh
pham);

Str dung bo dung cu lay méau toan phan:

- Sé&t khuan vi tri 1y méau bang con 70% va dé khé it nhat 30 gidy;

- Lay méau tinh mach: 2ml (ddi voi phuong phédp phét hién ADN), hoic 4
ml (d6i véi phuong phép phét hién ARN). Can chon 6ng chira chat chong déng
co ti 1€ EDTA thich hop;



- P40 nguoc 6ng mau nhe nhang 5-6 1an dé tron déu chat chbng déng.

DPé dam bao vé tring va trénh 1y nhiém chéo nén 1dy miu mau bang bo
dung cu c6 &p suit am (44 cd sain EDTA chdng dong).

Budc 3. POng gbi va vin chuyén mau:

Péi véi mdu giot mau khé: Cho toadn bo tdi bao quan bénh phim va phiéu
xét nghiém, phiéu gai mau xét nghiém phét hién nhiém HIV cho tré dudi 18
thang vao phong bi sim mau (moét phong bi ¢ thé dung mot hodc nhiéu tdi bao
quan bénh pham) va chuyén dén phong xét nghiém bang dudong buu dién cang

sm cang tét; khéng can giir lanh khi van chuyén.

Péi véi mau mau toan phan: Xép cac dng dung mau mau thing dtng trén
gid xé nghiém. Pat gia xét nghiém clng cac vat liéu thim hat am, tdi gitr lanh,
phiéu xét nghiém, phiéu giri mau xé nghiém vao thing chuyén dung va chuyén
dén phong xét nghiém trong vong 4-6gid (d6i vai xét nghiém ARN) hoic 24 gio
(d6i véi xét nghiém ADN).

Trong qué trinh van chuyén mau méu, can thuc hién ding céc quy dinh vé
an toan dy phong phé cap.

Buwdc 4. Tiép nhgn mdu

Can kiém tra mau bénh pham va phiéu yéu cau xét nghiém;

Ki nhan phiéu gri mau xét nghiém:;

Pién du thong tin vao s xét nghiém:;

Théng béo lich tra két qua cho co s¢ giri mau.

Bwdc 5. Tién hanh xét nghiém

Thue hién xét nghiém phét hién HIV bang ki thuat PCR theo huéng dan
ctia nha san suat Test kit.

Sau khi 1am xét nghiém: can bao quan bénh phdm trong ta am 20° C (-20°
C) hoiac am 70°C (-70° C) it nhat 2 nam (khéng bao quan biang ngin da ta lanh
thong thuong).

Buwdc 6. Trd loi két qud

a) Thoi gian trd loi két qud:



Két qua xét nghiem PCR can duogc tra 16i cho co s& yéu cau xét nghiém
trong vong 02 tuan ké tir ngay nhan mau.

Trong trudng hop khdng tra duoc két qua trong vong 02 tuan, phong xét
nghiém can théng b&o cho co s& yéu cau xét nghiém vé 1y do va thoi han s3 tra
két qua.

b) Céach ghi két qud :

Néu két qua xét nghiém PCR am tinh, ghi bang chit “Am tinh” vao phan
“Tra 01 két qua xét nghiem” .

Néu két qua xét nghiém PCR duong tinh, ghi bang chit “ Duong tinh” vao

phan “Tra loi két qua xét nghiem”.

I11. Xir tri khi c6 két qua xét nghiém

Khi c6 két qua xét nghiém, co so chi dinh xét nghiém PCR can xir tri thich
hop, theo Phu lyc 8 ban hanh kém theo quyét dinh nay.

1. Néu tré co két qua xét nghiém PCR1an 1 duwong tinh

a) Tuw van: Tu van cho b4, me, ngudi bao ho hop phép caatré vé két qua
xét nghiém PCR hién tai va sy can thiét [am lai xét nghiém dé khang dinh tinh
trang nhidm HIV caatré; tu vin dinh dudng, nguy co lay truyén HIV qua sita me
vatu van vé cham soc diéu tri HIV/AIDS,

b) Thuec hién diéu tri theo Hurdng dédn chan doén va diéu tri HIV/AIDS ban
hanh kém theo Quyét dinh s6 3003/QD-BYT ngay 19/8/2009 ciia Bé triong Bé Y
té.

¢) Chi dinh xét nghiém PCR lan 2: Ngay sau khi c6 két qua xé nghiém
PCR Ian 1 (dé khang dinh tinh trang nhiém HIV caatre).

2. Néu tré cd két qua xét nghiém PCR lan 1 amtinh

a) Tuw vdn:

Déi véi tré da ngung bu me 6 tuan trude khi [am xét nghiém PCR: Tré ¢

kha nang khdng nhiém HIV, nhung van can tiép tuc theo dbi.



Déi véi tré dang bt me hoidc thdi bl me chua da 6 tuan: Tré cd thé khdng
nhiém, nhung van c6 nguy co nhiém HIV qua sita me. Can lam lai xét nghiém
(PCR 1an 1) sau khi tré théi ba du 6 tuan.

b) Theo ddi tré tai phong kham ngogi tru va thuc hién xét nghiém phét hién
khang thé khang HIV khi tré du 18 thang tudi dé khang dinh tinh trgng nhiém,

3. Néu tré c6 két qud xét nghiém PCR khang dinh (lan 2) duwong tinh

Tu van va thuc hién viéc thong bédo két qua xét nghiém HIV cua tré theo
céc quy dinh tai Thong tu sd 01/2010/TT-BY T ngady 06/01/2010 cua Bo Y té vé
viéc Quy dinh trach nhiém, trinh tu théng béo két qua xét nghiém HIV duwong
tinh.

Tu van tinh trang nhiém HIV va diéu tri bing ARV theo Huéng dan chan
doén diéu tri HIV/AIDS ban hanh kém theo Quyét dinh sb 3003/QD-BYT ngay
19/8/2009 ciua Bo truong Bo Y té.

4. Néu tré co két qua xét nghiém PCR khang dinh (Ian 2) amtinh

Can tiép tuc theo ddi tai phong khdm ngoai trii va lam xét nghiém phét
hién khang thé khang HIV khi tré du 18 thang tudi dé khing dinh tinh trang
nhiém,

Chwong |11
TIEU CHUAN CUA CO SO THUC HIEN KY THUAT XET NGHIEM
PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18 THANG TUOI

Céc co s thuc hién ky thuat xét nghiém phat hién nhiém HIV cho tré dudi
18 thang tudi phai duoc B Y té cho phép.

|. Piéu kién vé nhan su
Cén bo thuc hién xé nghiém phai ¢ chirng chi dao tao vé ky thuat xét
nghiém PCR phat hién HIV.

I1. Piéu kién vé co sé vat chat va trang thiét bi
Co so vat chat vatrang thiét bi phai dam bao céc tiéu chuan duoc quy dinh

tai Phu luc 1 kém theo Quyét dinh nay.



Chwong IV
CHE PO BAO CAO VA QUAN LY SO LIEU
|. B&o cao chuyén mon dinh ky

1. Cac co so chi dinh xét nghiém phéat hién nhiém HIV cho tré dudi 18
thang tusi HIV can bao céo cho Trung tam Phong, chéng HIV/AIDS tinh/thanh
phb trudc ngdy cudi cling cua mdi thang vé céc ndi dung sau:

a) SO luong tré dudi 18 thang tudi duoc 1am xét nghiém phét hién nhiém
HIV theo biéu mau quy dinh tai Phy luc 5 kém theo quyét dinh nay.

b) Tinh hinh st dung bd dung cu 1y méau (néu dwoc Bé Y té cap mién phi)
theo biéu mau quy dinh tai Phu luc 7 kém theo Quyét dinh nay.

2. CAc co so thre hién ky thugdt xét nghiém phét hién nhiém HIV can béo
céo truc tiép cho Cuc Phong, chéng HIV/AIDS trudc ngdy 05 hang thang vé tinh
hinh sinh pham lam xét nghiém phét hién nhiém HIV cho tré duéi 18 thang tudi
(néu duoc Bé Y té cdp mién phi), theo biéu miu quy dinh tai Phu luc 6 kém theo
Quyét dinh nay.

3. Trung tdm Phong, chang HIV/AIDS tinh/thanh phé tong hop va béo céo
cho Cuc Phong, chéng HIV/AIDS vao truée ngdy 5 hang thang vé sb lugng bénh
nhan dudi 18 thang tudi duoc xét nghiém phét hién nhiém HIV va tinh hinh sk
dung b dung cu lay mau.

4. Vién, Bénh vién tuyén Trung wong va cac don Vi truc thugc Bo Y té béo
céo Cyc Phong, chdng HIV/AIDS - Bb Y té trudc ngdy 5 hang thang, cac noi
dung sau:

a) SO luong tré dudi 18 thang tudi duoc 1am xét nghiém phét hién nhiém
HIV theo biéu miu quy dinh tai Phu luc 5 kém theo quyét dinh nay.

b) Tinh hinh st dung bd dung cu 1y méau (néu dwoc Bg Y té cap mién phi)

theo biéu mau quy dinh tai Phu luc 7 kém theo Quyét dinh nay.
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I1. Biéu mau ghi chép, quan ly sb liéu

1. Co s6 chi dinh xét nghiém phat hién nhiém HIV cho tré dwdi 18 thang
tuoi

Chi dinh xét nghiém va viét “Phiéu xét nghiém phét hién nhidm HIV cho

.
AN

tré dudi 18 thang tudi” theo biéu mau quy dinh tai Phu luc 2 kém theo Quyét dinh
nay.

Ghi chép “Sb quan |y theo dbi tré phoi nhidm HIV tai cac co s& nhi” theo
biéu miu dugc quy dinh tai phu luc 2.5 kém theo Quyét dinh 4361/QD-BYT
ngay 07/11/2007 cia B truéng Bo Y té vé viéc ban hanh “ Quy trinh cham soc
vadiéu tri du phong 18y truyén HIV tir me sang con”.

2. Co so thyre hién ky thugt xét nghiém phét hién nhiém HIV
Thuc hién ghi chép cac biéu miu va s sach theo phu luc 3,4,7 Quyét dinh nay.

Chwong V
PAM BAO CHAT LUQNG XET NGHIEM

Co so tién hanh ky thuat xét nghiém phét hién nhidm HIV phai thuc hién
céc quy dinh vé dam bao chat lugng xét nghiém, ndi kiém va ngoai kiém.
. N§i kiém

X ét nghiém mau bénh pham phai duoc tién hanh song song véi mau chirng
am va ching duong da dugc xéc dinh dé kiém tra danh gia toan bo quy trinh tir
téch chiét ADN/ARN va phan tng PCR.
I1. Ngoai kiém

Tham gia hé thdng ngoai kiém va thuc hién cac xét nghiém dinh ky trén

mau panel chuan, do hé thbng danh gia chat luong Ngoai kiém cung cap.
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Chwong VI
TO CHUC THUC HIEN

|. Tréach nhiém cia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS
Chu tri va phéi hop véi céc don vi lién quan dé xay dung tai liéu huéng
dan chuy&n mdn vé xét nghiém phét hién nhidm HIV cho tré dugi 18 thang tudi:
Phéi hop vai cac don vi lién quan t6 chirc kiém tra, gidm sét va tham dinh
cé&c Phong xét nghiém phét hién nhigm HIV cho tré dudi 18 thang tudi.

I1. Trach nhiém cia Vién Vé sinh Dich té Trung wong, Vién Pasteur thanh
phé H6 Chi Minh, Vién Pasteur Nha Trang, Vién Vé sinh Dijch té& Tay
Nguyén

Tham dinh céc phong xét nghiém va dé xuat Bo Y té cho phép céc co so
du diéu kién thuc hién xét nghiém phét hién nhiém HIV cho tré dudi 18 thang
tudi;

Tiép nhan miu méu DBS, trién khai thuc hién xét nghiém, luu gitr mau va
tra loi két qua xét nghiém theo quy trinh c6 lién quan tai muc 11, chuong I Quyét
dinh nay;

Théng bdo va tra 161 két qua xé nghiém theo cac quy dinh tai muc 11
Chuong |1 va thuc hién cac béo céo, biéu mau theo céc quy dinh tai chuong IV
ban hanh kém theo Quyét dinh nay;

Do tao, tap huin va cip chitng chi cho c&c can bo thuc hién xét nghiém
phét hién nhiém HIV cho tré dudi 18 thang tudi, theo cac quy dinh hién hanh;

T6 chirc trién khai céc hoat dong ngoai kiém tra chat lugng xét nghiém
phét hién nhigm HIV cho tré em dudi 18 thang tudi trén pham vi toan qudc;

Hudng dan céc co so diéu tri HIV/AIDS thuc hién ldy mau xét nghiém,
gidm sét, hd trg chuy@n mon ki thuat vé xét nghiém phét hién nhidm HIV cho tré
dudi 18 thang tudi.

I11. Tréch nhiém cia Sé Y té tinh/ thanh phé
Chi dao t6 chuc, trién khai thuc hién xét nghiém phét hién nhiém HIV cho
tré dudi 18 thang tudi trén dia ban tinh theo quy dinh cuaBo Y té;
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Giam sat hoat dong xét nghiém phét hién nhiém HIV cho tré dudi 18 thang
tudi tai c&c co s& cham soc diéu tri HIV/AIDS, co s¢ tu van xét nghiém HIV tu
nguyén, co so Y té co dich vu Phong 1y truyén HIV tir me sang con trén dia ban
tinh/thanh phé.

V. Trach nhiém ciaa Co quan thwong trwc Phong, chéng HIV/AIDS
tinh/thanh phé

Tham muu cho S& Y té vé viéc to chuc, trién khai xét nghiém phét hién
nhidm HIV cho tré dudi 18 thang tudi trén dia ban tinh theo quy dinh cia Bo Y
té.

Phdi hop vai cac don vi lién quan lap ké hoach trién khai thuc hién xét
nghiém phét hién nhidm HIV cho tré em duéi 18 thang tudi.

Ladau mbi quan ly sinh pham xét nghiém, téng hop, phan tich va béo céo
sd liéu trong dia ban tinh, thanh phd theo quy dinh tai muc | Chuong IV Quyét
dinh nay.

V. Tréch nhiém ciia co sé chi dinh xét nghiém phat hién nhiém HIV cho tré
dwéi 18 thang tudi

Thuc hién viéc chi dinh xét nghiém, tu van trudc va sau khi c6 két qua xét
nghiém phét hién nhiém HIV cho tré dudi 18 thang tudi theo chuong Il Quyét
dinh nay;

Thuc hién viéc ghi chép, quan Iy s liéu, bo céo tinh hinh sir dung bo
dung cu ldy mau theo Chuong 1V Quyét dinh nay./.

KT.BQ TRUONG
THU TRUONG

Trinh Quan Huin
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PHU LUC 1
(Ban hanh kémtheo Quyét dinhso  /QP-BYT ngdy thang nam 2010
cua Bo truong Bo Y te)

TIEU CHUAN CO SO XET NGHIEM THUC HIEN
KY THUAT PCR XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV

|. Tiéu chuan ciia phong xét nghiém:

Pé thyc hién ki thuat PCR céc co so can phai 6 du céc diéu kién dudi day:

Thiét ké theo Quy Tdc Mgt Chiéu dé tranh nhidm chéo hoac nhiém tir moi
truong bén ngoai.

Phong xét nghiém PCR dugc chia thanh ba khu vyc:
§ Khu vyc chuin bi xét nghiém PCR

§ Khu vuc thuc hién phanang PCR

§ Khu vuc phan tich sin pham PCR

1. Khu vuc chuén bi xét nghiém PCR: bao gom hai phong

a) Phong chuan bi dung dich phdn izng va bao qudn sinh pham:

Tu lanh dé giir hda chat, sinh pham: 4 °C vaam 20 °C;

Tu an toadn sinh hoc c6 dén UV vadén chiéu sang;

May ly tam 6ng nghiém 1,5-2ml;

May tron lac;

Bo pi pét vadau con co loc duing riéng dé pha dung dich phan ang.

b) Phong chudn bi mdu @é xi 1y va tach chiét ADN/ARN:

Tu leu mau (&m 20 °C);

Tu an todn sinh hoc c6 dén UV va dén chiéu sang;
May vaéng ly tam (loai 2 ml va'5 ml);

Maéy 1 nhiét khd 60°C va 100°C;

May tron lic;

May tron xoay;

Bo pi pét dung riéng cho phong tach chiét;

it nhit 02 b dung cu cit mau hoic duc 16 DBS;

13



Dung dich khir tring: nugc Javel 10% va con 70 do.

2. Khu vegc thuwc hién phan wng PCR

May PCR hoic Rea Time PCR;
Tu lanh 4° C dé luu céc san pham PCR.

3. Khu vic phan tich san pham PCR

Maéy dién di vabo ngudn;
Dung cu d6 gel (khudn gel, luoc);
May doc phantich gel;
Dan méy ELISA gdm may rira, may u, may doc va may in (trudng hop phan
tich san pham bang k¥ thuat ELISA);
May li tam nhé cho 6ng nghiém 0,2 - 2ml;
Bo pi pét va cac dau con co loc.

. Céc trang thiét bi can thiét

May PCR hoic Rea Time PCR;

May ly tam tube 2-5 ml;

May ly tam tube 1,5-2ml;

May ly tam 6ng 0,2-2ml;

May tron lac (Vortex Mixer);

May tron xoay (Rotator);

May u nhiét;

Dan méy ELISA gdm may rira, may u, may doc va may in (trudng hop phan
tich san pham bang k¥ thuat ELISA);

Tu lanh bao quan bénh pham va luu mau (ta lanh &m 20°, &m 80° va ta lanh
thuong);

Tu an toan sinh hoc;

B6 pi pét tir 0,1 m — 1000 m dung trong céc thao tac;

Pdng ho;

Céc dung cu tiéu hao cho ky thuat sinh hoc phan tr (dau con co loc, éng
nghiém khdng co ADN/ARN, gang tay khéng bot...);

Cac phuong tién phong ho cho nhan vién.,
14



PHU LUC 2

PHIEU XET NGHIEM

PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18 THANG
(Ban hanh kémtheo Quyét dinhso  /QP-BYT ngdy thdng nam 2010
cua B¢ trrong Bo Y té)

Phong khdm ..., biénthoai ..ocooiiiii
biachi R Fax e
Email e

PHIEU XET NGHIEM
PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18 THANG

Hovaténtré ...l Giéi tinh: Nam o N O
Ho vatén me
(hoac nguoi baotre) .......ooveiiiiiiinnni. Ngay sinhcaatre: _ /[
biachi Noi sinhciatré: e,
Phét hién nhiémo Trudc khi mang thai Me¢ d& duoc dung ARVo Chua
HIV caame o Ldc cothai ..... tuan trugc hoac trong luco PhongLTMC

o Lucsinh sinh Ph&C d0.....cveverene.

o Khéc: o biéu tri ARV

o Khac:

Tré dugc nubio Bume Tré dugc dy phongo Khéng
bing o Sirathay thé ARV ngay sausinh 0 Co

o Két hop sira me va an thém PhAC A0

o Khéac: Thoi giandung .............
Néu tré c6 bl siran Pang bi me Tré co cac triéu chirngo Khéng
me o D& dirng bl me nghi ngd nhigmHIV 0 Co

o Thoi gian dirng bt me ........ tuan Triéu chirng:

OKRAC: o s
Tré dugc dungo C6 o Khéng Két qua xé& nghiémo Duongtinh
Cotrimoxazole khang thé khang HIV o Amtinh

o Chua xé& nghiém

Chi dinh xét nghié¢m chan doan nhiém HIV

o Lan mat o Lan hai o Khéac Cén bd lay mau
Ngay: __/ | __ Ngay: __/ | __ Ngay: __/ | __
Giolay méu: __:_ Giolay méu: __:_ Giolay méu: __:_
Béc sy chi dinh
K&t quaPCRIAN1: | | e (Ki, he tén)
o Amtinh
oDuongtinh | | s
Phong xét nghiém HIV/AIDS ghi
Thoi gian nhan mau: Gio __: Traloi két qua xét nghiém
Ngay [/ [ K¥ thuat thuc hién:.............oo
MA&sb nguwoi bénh: /[ Két qua xé nghiém:
Tinhtrang mau: Ootdt D KNONG IOt | | ettt
Glai thiCh:. ... | e e
Canbd nhan mau:..............oeeee.
Ngay thang nam Ngay thang nam
Can bg thuc hién xét nghiém Trwéong Khoa xét nghiém
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PHU LUC 3
PHIEU GUl MAU XET NGHIEM
PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18 THANG TUOI

(Ban hanh kémtheo Quyét dinhso  /QP-BYT ngdy thang nam 2010
cua Bo truong Bo Y te)

PON VI... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PocLap - Tw Do - Hanh Phuc

Ngay thang nam

PHIEU GUl MAU XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18 THANG TUOI

Gis K ét qua xét Chi dinh xét
i6i

Ho, tén o nghiém nghiém PCR o o
STT L Ngay sinh Pia chi 3 Ngay lay mau Ghi chu

(Hoac M a so) khang the . .

Nam | Nir . lan 1 | lan 2 | khac
(neu co)
Trwéng phong kham Ngwoi [ap phiéu Ngwoi nhan
(Ky, ghi rd ho tén) (Ky, ghi rd ho tén) (Ky, ghi rd ho tén)
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PHU LUC 4
PHIEU TRA LOI KET QUA
PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18 THANG TUOI
(Ban hanh kémtheo Quyét dinhs  /QP-BYT ngdy thang nam 2010
cia Bé trueng Bo Y té)

DPON VI... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc Lap - Tw Do - Hanh Phac

Ngay thang nam
PHIEU TRA LOI KET QUA XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18 THANG TUOI
NOAY NNAN MAU ..o e e e e e e e e
NGay [amM XEE NGNIEM. ..o e,
K thuat XEt NGhIEM: ...

TT |Hotén/Masd6 | Ngay sinh Pia chi Chi dinh xét nghiém | Ngay lay Két qua xé& | Ghi chu
PCR mau nghiém PCR
Nam | Nir Lan1 |Lan2 | Khac
Phu trach phong xét nghiém Tha trweéng don vi
(Ky, ghi rd ho tén) (Ky, d6ng ddu)
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(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6

PON VI...

PHULUCS5
BAO CAO BENH NHAN DUOI 18 THANG TUOI PUQC XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV

IQb-BYT ngay thang nam 2010
cua Bo truong Bo Y te)

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poclap - Tw do - Hanh phuc

BAO CAO BENH NHAN DUOI 18 THANG TUOI PUQC XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV

Phong kham

Ngay thang (ngay/thang/nam)

Huyén

B&o cao cho thang (thang/nam)

Tinh/Thanh phé

Tong sb tré dwoc lay mau dé lam xé nghiém PCR

Dién thoai lién h¢/ Emall

Ho tén can b lap béo céo

S6 xét nghiém trung binh hang thang

Sb tré dwgc lam xét nghigm | Sotrécoket | Sotrédwsi | SO tré dwdi 12 | So tré co ket | So tré tir S0 tré mat S6 lwong tré

STT PCR qua PCRlan | 12thangtudi | thang tudi co | qua PCR lan | vongsau khi | dau sau khi dw tinh dwec
1dwongtinh | coket qua két qua PCR | 2dwongtinh | ding ki dang ki lam xét
PCR lan 1 PCR lan 2 PCR lan 1 lan 1 dwong nhung chua nghi¢m PCR
dwong tinh tinh dwgc dieu dwgc dieu tri trong thang
tri ARV ARV toi
1 @) ©) (4) ©) (6) (7) 8 (9) (10)
Noi nhdn: . . . > .
CAN BOQ BAO CAO THU TRUONG DON VI

- Cuc PC HIV/AIDS (dé béo céo);

- Trung tdm PC HIV/AIDS (dé béo céo);

- Luu don vi.
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PHULUC6 ~
BAO CAO TINH HINH SU DUNG SINH PHAM XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18
THANG TUOI

(Ban hanh kémtheo Quyét dinhsé  /QP-BYT ngdy thadng nam 2010
cua Bé trueng Bo Y té)

DON VI... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc
Kinh gl

BAO CAO TINH HINH SU DUNG SINH PHAM XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV CHO
TRE DUOI 18 THANG TUOI

Tén co so xét nghiém Ngay bao cao

Quan/Huyén Béo céo cho thang

Tinh/Thanh Téng sb tré dwogc xét nghiém trong thang
Tong sb xét nghiém c6 két qua khoéng xac dinh

Pi¢n thoai lién hé, Fax: Téng sb xét nghiém co két qua dwong tinh

Email :

Duw tri sb xé& nghiém trong thang téi

o Tondduky | SbbpTes| SFawglrong | S g, Sb test dur
Loai sinh ‘o K Kit nhan 9 weNg | cudi ky tinh hét han
STT Y Sol6 | dung : hw :
pham Ba trong Ba Tex | hong [Bo Tex trong 3
: g tha : X : g thang téi
Test Kit | | oL 1€ ang Test Kit |16 | hét han | Kit Testlé angte
L 1@ ©) (4) ©) (6) (1) (8) 9 (10) (11) (12) (13
1
2
Noi nhdn: CAN BQ BAO CAO THU TRUONG PON VI
- Cuc PC HIV/AIDS (dé béo céo); (ky tén, dong ddu)
- Trung tdm PC HIV/AIDS (dé béo céo);
- Luu don vi.
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PHU LUC 7
BAO CAO TINH HINH SU DUNG BQ DUNG CU LAY GIQT MAU KHO (DBS)
(Ban hanh kémtheo Quyét dinhsé  /QP-BYT ngdy thang nam 2010
cia Bé trueng Bo Y té)

DON VI... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc
Klnhguw? ) ) R
BAO CAO TINH HINH SU DUNG BO DUNG CU LAY GIQOT MAU KHO (DBYS)
Tén co so Xét nghiém Ngay béo cao
Quan/Huyén Bao cao cho thang
Tinh/Thanh Tong sb tré dwoc xé nghiém DBS trong thang
Pién thoai lién hé, Fax: Tong sb tré nhan dwec két qua ADN/ARN PCR
Email : Duwr tru sb tré dwoc |dy mau DBS trong thang téi
A . Sit dung|S6 lwong|Tén | S6 sinh pham sé
STT | Chiingloai S616 ggr?g ggg Ky l\lrg?]g Ky trong hwhéng/ | cudi | hét han trong 6
thang het han Ky thang téi

@ 1@ G 14 [ (6) (7) (8) ©) (10)

1. | B0 lay giot mau khod déng riéng lé

(Single use DBSkits)

2. | Bo lay giot méu khd (DBS kits)

3. | Goi hat am

4. | Giaphoi khé mau

5. | Thé chi thi d6 am

6. | Tui chuyén dung c6 khoa kéo

7. | Gang tay khong bot

8. | Lancet 2 mm

Noi nhgn: 7 CAN BQ BAO CAO THU TRUONG DPON VI
- Cuc PC HIV/AIDS (dé béo céo); (ky tén, dong dau)
- Luu donvi.
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PHU LUC 8 SO PO QUY TRINH XET NGHIEM PHAT HIEN NHIEM HIV CHO TRE DUOI 18 THANG TUOI

Tré nghi ngo nhiém HIV
dwéi 18 thang tudi ©

Tré phoi nhiém HIV
dwéi 9 thang tudi

Tré phoi nhiém HIV tir 9
dén 18 thang tudi

Xé& nghiém phét hién Khang thé Xé& nghiem PCR @ Xét nghiém phét hién Khang thé
khang HIV < khang HIV
| \/ v |
v v PCR duong tinh PCR amtinh @ v v
Amtinh Duong tinh 7 Duong tinh Amtinh @
\ LAy méu |5(n)2 dé v
L s . 2 . 4
Loa_l tl’u: Xé n(gz)h|¢m khang dinh | [ xé nghiem
nghi ngd PCR | PCR @
PCR duong tinh PCR amtinh © ,
Xé nghiém phét hién khang thé

A

v

K hing dinh tré nhiém HIV ©

khéng HIV khi tré du 18 thang tudi
®

@ am xé nghiém PCR cho tré tir 4 dén 6 tuan tudi, hoac ngay sau d6 cang sém cang tét.

@ Néu tré du tiéu chuan 1am sang bénh HIV nang didu tri ngay bing ARV, ddng thoi xé nghiém PCR.

4 Néu trée hoan toan khong bu sita me trong 6 tuan trude khi xé nghiém, tré co thé khdng nhigm HIV. Néu tré c6 ba sirame, tré van ¢6 nguy co phoi
nhiém HIV, lam lai xé nghiém 6 tuan sau khi ngung b.

@ Ty van cham soc diéu tri HIV/AIDS, diéu tri theo Huéng dan chdn doén diéu tri HIV/AIDS.

® Phong xét nghiém lam lai xét nghiém PCR trén c&c mau DBS con luu dé khing dinh két qua. Két qua cudi cling khing dinh duong tinh, tiép tuc
diéu tri ARV. Két qua cudi cling khang dinh am tinh, dirng diéu tri ARV.

© Tiép tuc didu tri ARV theo quy dinh.

™ Néu tré hoan toan khdng bu sitame di 6 tudn truée khi 1am xé nghiém, tré khdng nhidm HIV. Néu tré c6 ba sira me thuc hién lai xé nghiém phat
hién khang thé khang HIV sau khi tré ngirng bu sita me da 6 tuan; néu két qua xé nghiém khang thé khang HIV dwong tinh, thuc hién xé nghiém
PCR; néu két qua xét nghiém khang thé khang HIV am tinh, tré khong bi nhiém HIV tai thoi diém xé nghiém.

® Nén 1am lai xé nghiém phét hién khang thé khang HIV khi tré du 18 thang tudi

® Néu me c6 xé nghiem HIV duong tinh, xir tri nhu tré phoi nhiém
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